Lebenslauf

Eva Maria Mustermann

Drei-Eichen-Weg 19

41069 Mönchengladbach

Telefon: 07509 / 95783

Mobil: 013776 / 875786

Mail: eva.mustermann@mustermail.net
Persönliche Daten

Staatsangehörigkeit:
Deutsch

Geburtsdatum:
15. Juli 1984

Geburtsort:
Mönchengladbach

Familienstand:
Verheiratet, 1 Tochter (2,5 Jahre; für die Betreuung des Kindes ist gesorgt).

Ausbildung 

09/2001 - 06/2004
Berufsbildende Schule für Gesundheit, „Dr. Reinhard v. Schleier“ / Köln 


Erfolgreicher Abschluss zur Altenpflegerin

09/1994 - 07/2001
Realschule Oberkassel / Düsseldorf

Mittlere Reife, Note: 2,0  (15.7.2001)
09/1990 - 08/1994
Grundschule Oberkassel / Düsseldorf
Berufliche Erfahrung


08/2008 - 09/2010

Altenpflegerin im Wohnstift „Herbstzeitlose“ in Mönchengladbach



(seit 08/2009 stellvertretende Wohngruppenleiterin)

01/2008 - 07/2008

Elternzeit

03/2005 - 12/2007

Examinierte Altenpflegerin in der Seniorenwohnanlage „St. Georg“ / Düsseldorf

08/2004 - 02/2005

Praktikum in der Seniorenresidenz „Alpenblick“  / Innsbruck, Österreich

Weiterbildungen

2007
Basispflegekurse in den Bereichen individuelle Körperpflege, Wahrnehmung, 


Vorbeugung und Bewegung

2006

Schulungen im Bereich MS Office und Internetnutzung



Kenntnisse 
Sprachen:
Englisch: fließend in Wort und Schrift


Russisch: Grundkenntnisse in Wort und Schrift


Polnisch: Grundkenntnisse in Wort und Schrift

EDV:

Sehr gute Kenntnisse in MS Excel, MS PowerPoint, MS Word
Zusätzliches
Mitgliedschaften:
seit 2009: Förderverein Mönchengladbach (tätig in der Betreuung von Blinden)


seit 2004: Volleyballverein Mönchengladbach e.V. 


seit 2003: Handballfreund e.V.

Führerschein:
Klasse B (eigener Pkw vorhanden)

Interessen
Kunst:

Pop Art (vor allem von Richard Hamilton)

Literatur:

Englische Krimis, Fachbücher zum Thema Reitsport

Sport:

Reiten, Volleyball, Handball

Mönchengladbach, 23. September 2010
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